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Schemat połączenia układu oddechowego

Techniki preoksygenacji Optymalne ułożenie pacjenta

Ucisk na chrząstkę tarczowatą 
do kręgosłupa, w górę i do 

prawej strony pacjenta 

“pozycja węsząca”Maska chirurgiczna i maska 
tlenowa z rezerwuarem 

lub

Maska twarzowa (vice grip ) 
+ filtr + worek samorozprężalny 

+ rezerwuar + tlen 15 l/min

CPAP

Filtr

   Vice grip - chwyć palcami obu dłoni 
żuchwę pacjenta, oprzyj dłonie na masce, 
dociśnij maskę szczelnie do twarzy. 

      lub

Zastawka

backward, upward, rightward pressure
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